
LAUANTAI 27.6.
10:00 400 m aj. M30-35 15:30 kuula M45

400 m aj. M40 keihäs M55
400 m aj. M50 16:00 5000 m N60+
400 m aj. M55 seiväs M60-65

10:30 400 m aj. N30-45 keihäs N70+
300 m aj. N50-55 16:30 5000 m M45-50
300 m aj. M60-65 pituus N65
painonheitto N30-35 pituus M80+
painonheitto M75 painonheitto M65
pituus N70+ 17:00 keihäs M60
pituus M45 kuula M30-35

11:00 keihäs N60-65 painonheitto M70
keihäs M80+ painonheitto M85+
300 m aj. N60-65 17.30 5000 m M70+
300 m aj. M70 5000 m M30-40
300 m aj. M75 pituus N45

11:30 200 m aj. N75 keihäs N30-35
800 m N35 18.00 pituus M55-60
painonheitto N45 keihäs M50
pituus N50 kuula M55

12:00 800 m N30 ja N40 18.30 5000 m M55-65
800 m N50 painonheitto N70+
800 m N65+ painonheitto M60
pituus M30-35 seiväs M70+
keihäs N55 19.00 200 m M85+
keihäs M70 200 m M80
painonheitto M50-55 200 m M75

12:30 800 m N55-60 200 m N75+
800 m N45 200 m N70+
800 m M30-35 200 m M65
800 m M50 pituus N55-60
kuula M40 pituus M70-75
painonheitto N40 keihäs M45

13:00 800 m M40 19.30 200 m N60
800 m M60 200 m M60
800 m M70 200 m N65
800 m M55 200 m M70
keihäs N50 200 m N55
keihäs M75 keihäs M40
painonheitto M80 20:00 200 m M55

13:30 800 m M80+ 200 m N50
800 m M75 200 m M50
800 m M45 200 m N45
800 m M65 keihäs M30-35
pituus N30-35 20:30 200 m M45
pituus M50 200 m N40

14:00 kuula M50 200 m M40
painonheitto N60-65 pituus M65
painonheitto M45 keihäs N40

14:30 5000 m N30-40 21:00 200 m N35
keihäs N45 200 m M35
keihäs M65 200 m N30

15:00 5000 m N45-55 200 m M30
pituus N40 seiväs N kaikki
pituus M40
painonheitto N50-55
painonheitto M30-40


