TuUL - Ulkorataennatykset

MIEHET

100m

150m

200m

300m

400m

800m

1000 m

1500 m

Maili

2000 m

3000m

5000 m

10000 m
Puolimaraton
Maraton

110 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
3000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivis/PV

Pituus/L)
Kol
Kuula/sp
Kiekko/DT
Moukari/HT
Keihds/)T

vanha malli
5000 m kively/Walk
10000 m kively/Walk

20 km kévely/Walk

50 km kvely/Walk
Kymmenottelu/Decathlon
4x100 m

4x200 m

4x400 m

4x800 m

4x1500 m

4000 m viesti

3x3000 m kévely

MIEHET-22

100m
200m

400m

800m

1500 m

Maili

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

Puolimaraton

Maraton

110 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
3000 m esteet/steeples
Korkeus/HJ

Seivas/PV

Pituus/L}
Kolmiloikka/T)

Moukari/HT
Keihds/)T

vanha malli
Kymmenottelu/Decathlon

5000 m kévely/Walk
10000 m kively/Walk
20 km kévely/Walk
4x100 m

4x400 m

MIEHET-19

100m
150 m

200m

400m

800m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

Maraton

110 m aidat/hurdles

300 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
2000 m esteet/steeples
3000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivas/PV
Pituus/L}
Kolmiloika/T)
Kuula/sp

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keihas/JT
Kymmenottelu/Decathlon

5000 m kévely/Walk
10000 m kively/Walk
20 km kévely/Walk
4x100m

4x400 m

4x800m

4x100 m aj

3x800m

MIEHET-17

100m

150m

200m

300m

400m

800m

1000 m

1500m

2000m

3000m

10000 m

Maraton

110 m aidat/hurdles
8,90 m aitavali

300 m aidat/hurdles

106.70 cm
91.40cm

7.26 kg
2.00 kg
7.26 kg
800.00 g
800.00 g

106.70 cm
91.40 cm

7.26 kg
2.00 kg
7.26 kg
800.00 g
800.00 g

100.00 cm
106.70 cm
91.40cm
91.40 cm

6.00 kg
6.25 kg
7.26 kg
175 ke
2.00 ke
6.00 kg
6.25 kg
7.26 kg
800.00 g

91.40 cm
91.40cm
100.00 cm
106.70 cm
84.00cm
91.40cm

10,40
15,98
20,94
33,95
46,64
1:47.69
2:202h
3:37.2h
3:55.76
5:10.9h
7:46.24
13:21.85
27:30.99
1:03:59
2:13:09.0
13,52
50,89
8:35.58

227

10,48
21,26
46,87

1:47.79
3:38.79
3:55.76
5:133h
7:55.9h

13:46.74

28:52.82

1:08:37
2:29:37
13,92
51,35
9:01.0h
2,20
5,35
7,50
15,95
19,05
58,54

10,56
16,53
21,31
47,79

1:49.06
2:30.79
3:49.58
8:25.26

14:16.91

30:09.49

2:33:22

23:31.0h
48:10.0
1:41:05.0
41,10
3:19.41
7:53.78
52,97
5:52.51

13
03
18

09
19

2,0

06
15

20
14
05

Kari Louramo

Janne Hautaniemi

Janne Hautaniemi

Kari Louramo

Kari Louramo

Tomi Kankare

Olavi Salsola

Pekka Paivarinta

Ari Paunonen

Samuli Vasala

Martti Vainio

Martti Vainio

Martti Vainio

Tuomo Lehtinen

Pekka Paivarinta

Kai Kyllénen

Alberto von Hellens

Tuomo Lehtinen

Heikki Taneli

Heikki Taneli

Tommi Holttinen

Tommi Holttinen

Juha Plosila

Topias Koukkula

Timo Aaltonen

Petri Hakala

Vuolevi Kallio

Tuomas Laaksonen

Risto Alavuotunki

Jerry Jokinen

Jerry Jokinen

Jerry Jokinen

Tauno Wahlroos

Johannes Lahti

Ville Laine, Janne Hautaniemi, Tero Virionen, Kari Louramo
Juha Plosila, Tommi Nummiioki, Kari Louramo, Kai Kyllénen
Tommi Nummijoki, Janne Hautaniemi, Tomi Kankare, Kari Louramo
Pekka Paivarinta, Raimo Lastunen, Raimo Karsikas, Ari Paunonen
Keijo Uotila, Antti Keihas, Martti Vainio, Pekka Paivarinta
Eero Heinonen, Christian Vinttinen, Pyry Laine, Mustafe Muuse
Jerry Jokinen, Pyry Suojanen, Matias Korpela

Timo Salonen
Jonas Halonen
Mikko Nakolinna
Tomi Kankare

Timo Nikkonen

Juha Sonck

Teemu Linkosaari

Teuvo Virtanen

Klaus Ruokonen

Eetu Turakainen

Tommi Vuorinen

Julius Anckar

Olli Kanervisto

Juha-Pekka Anttila

Kai Broberg,

Tuomas Laaksonen

Raimo Mikkila

Johannes Lahti

10.70 6.98 13.16 2.06 50.90 15.70 38.26 3.90 59.20 5:00.30
Jerry Jokinen

Jerry Jokinen

Jerry Jokinen

Tuomas Bastman, Aleksi Sillanpaa, Juha-Pekka Laivo, Tomas Johansson
Pasi Lainto, Joni llmanen, Kari Louramo, Tomi Kankare

Timo Salonen
Juha Sonck
Tomas Johansson

Joonas Lehtinen

Marco Bertolotti

Kennedy Charicha

Kennedy Charicha

Jussi Virtanen

Reiio Virtanen

Jaakko Malmivirta

Juha Sonck

Harri Hakala

Teemu Linkosaari

Joonas Lehtinen

Joonas Lehtinen

Johannes Lahti

Samuli Eriksson

Eetu Turakainen

Harri Rekola

Julius Anckar

Tuomas Ranta

Olli Kanervisto

Olli Kanervisto

Aapo Kalaioki

Juha-Pekka Anttila

Tomi Kuusisto

Kai Broberg

Kai Broberg

Tuomas Laaksonen

Jussi Valimaki

11.70/0.9 6.75w/2.4 13.48 1.88 53.40 15.17/0.3 39.62 4.55 54.59 5:03.30
Risto Narva

Risto Narva

Aapo Kuianpad

Tuomas Bastman, Aleksi Sillanpaa, Juha-Pekka Laivo, Tomas Johansson
Jan-Peter Karlsson, Jussi Kero, Jarkko Lehtonen, Mikko Nakolinna
Henry Aalto, Esko Alakurtti, Kai Pirttiiarvi, Jari Mattila

Juha Sonck, Lassi Tuhkanen, Jussi Valimaki, Tuomas Bastman
Mustafe Muuse, Wiliami Itameri, Robin Lainto

Alvar Itameri
Joel Lapinlampi
Alvar Itameri
Antti Toivonen
Ville Wendelin
Tomi Kankare
Olli Rantamaki
Jussi Virtanen
Sisu Saarinen
Jussi Virtanen
Jukka Kero

Kari Pessi

Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Pasi Teini

Janne Jylha
Teemu Linkosaari
Tuomas Bastman

Lahti

Turku

Visjdrvi
Stellenbosch RSA
Helsinki
Lappeenranta
Goteborg SWE
Helsinki
Stockholm SWE
Ranekoski
Tampere
Stockholm SWE
Praha TCH
Ostia ITA
Fukuoka JPN
Jyvaskyla
Helsinki
Ostrava CZE
Pori

Jyvaskyla

Oulu
2Zweibriicken GER

Espoo/Le
Riihimaki

Roma ITA
Hameenlinna

Espoo/Le
Espoo/Le

Tampere
Espoo/Le
Helsinki
Helsinki
Helsinki
Stockholm SWE

Taivassalo
Mantyhariu
pihtipudas
Turku
Espoo/La

Rithiméki
Helsinki
Roma ITA
Mikkeli
Forssa

Pori
Turku
Jamsénkoski
Vaasa
Thessaloniki GRE

Lieto

Stanford, Calif. USA
Keuruu

Turku

Turku

Turku

Valkeakoski

Lahti
Stockholm SWE
Vaasa
Uusikaupunki
Lappeenranta
Tampere
Jyvéskyla
Somero
Saariiarvi
Joensuu

Mantvhariu
Kauhava
Turku

?

?

Pori
Mikkeli
Espoo/Le
Joensuu
Tampere
Ylivieska

Tukholma SWE

Raisio
Lappeenranta
Oslo NOR
Turku
Mynamaki
Pori

Turku

Turku

Vantaa
Goteborg SWE
Turku

Alavus
Mynamaki
Espoo/Le
Helsinki

19.8.2000
5.9.1998
25.6.1999
20.1.1997
29.6.1994
16.7.1995
4.7.1957
28.6.1973
17.7.1980
9.7.2002
21.6.1982
3.7.1979
29.8.1978
29.2.2004
8.12.1974
2.8.1994
4.9.1988
11.6.2002
17.7.2005
23.7.2006
26.6.2022
15.8.2024
2.6.1990
21.6.2023
1.7.2000
15.6.2003
8.5.1956
16.6.2013
30.6.1968
2.8.2024
31.8.2024
8.6.2024
26.7.1958
5.8.1978
4.7.1998
5.9.1992
9.7.1995
14.7.1979
7.7.1974
7.9.2024
8.9.2024

20.6.2007
21.8.2016
3.9.1988
29.6.1994
10.7.1979
17.7.1980
6.9.1979
14.5.1980
31.8.1980
24.5.1979
8.4.2006
21101979
17.8.2003
1.8.2004
18.8.1957
26.6.1989
23.6.2017
19.8.1995
12.8.2001
27.5.1980
306.1979
28.6.1990
306.2011
25.9.1955
26.5.1974

2.8.2024
31.8.2024
8.6.2024
22.7.2000
7.7.1991

16.7.2005
10.9.2000

9.7.2000
31.7.2004
10.8.1991
10.8.2006

15.2011
19.6.2015
25.6.2015
10.9.1995

1.4.1973

6.7.2010
18.8.2000

491983

1.8.2004
25.8.2007

3.8.2007
25.9.1971
19.6.2013
236.2017
28.7.1979
19.7.2002
8.10.2011

17.1976
19.6.1977
26.6.2023
19.5.1977
26.5.2024

2.8.1989
28.6.1990
23.6.2008
11.6.2000

7.9.2019

2.9.2023
16.9.2012
216.2023
30.7.2002

4.8.2007

1.7.1989
28.5.1996
227.1993
21.7.2024
25.8.1993

4.9.1991

19.10.1980

2.9.2012
23.8.2013
10.9.1995
227.1993
14.6.2002
29.8.1998

pe

pe

pe
SE

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe
SE

pe
SE

pe
pe
pe

pe
pe

pe
pe

pe
pe
pe

pe
SE

pe
pe

pe
pe

pe

pe
pe
pe
pe
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pe
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(20:39.79 Matias Korpela, Turku 29.6.2016)
44:02.4h Pentti Kallionpdd, 1963)
(1:27:46 Matias Korpela, Podebrady CZE 9.4.2016)

(10:08.49 Juuso Hakala, Peetu Toivonen, Johannes Brunila, Mustafe Muuse, Oulu 11.9.2021)
(50:45.67 Pyry Suojanen, Matias Korpela, Timo Kero, Mikkeli 9.9.2018)

(23:31.0h Risto Nérvd, 1960)
48:10.0h Risto Narvé, 1959)
(1:41:05.0 Aapo Kujanpdd. Pori 1.7.1983)

(58,11 Jussi Syvéiniemi, Tampere 18.6.2004)

(5:33.4h Lasse Hirvensalo, Turku 25.6.1973)



400 m aidat/hurdles

1500 m esteet/steeples
2000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivis/PV
Pituus/L}

Kol
Kuula/sp

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keihiis/IT
Kymmenottelu/Decathlon

5000 m kively/Walk
3000 m kavely/Walk
4x100 m

4x300 m

4x400 m

4x800 m

4x100 m aj

3x800 m

POJAT-15

100m
150 m

200m

300m

400m

800m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

10000 m

100 m aidat/hurdles
110 m aidat, 8,90 m aitavali
200 m aidat/hurdles
300 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
1500 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivis/PV

Pituus/Ll
Kolmiloikka/T)
Kuula/sP

Kiekko/DT
Moukari/HT
Keihas/JT

Viisiottelu/Pentathlon
3000 m kévely/Walk
4x100 m

4x300 m

4x800 m

4x80 m aj

4x100 m aj

POJAT-14

100m

150m

200m

300m

800m

1000 m

2000m

80 m aidat/hurdles
100 m aidat/hurdles

200 m aidat/hurdles
300 m aidat/hurdles
1500 m esteet/steeples
Korkeus/HJ

Seivas/PV

Pituus/L}
Kolmiloikka/TJ
Kuula/sP

Kiekko/DT

Moukari/HT
Keihas/JT

Viisiottelu
3000 m kévely/Walk

POJAT-13

60m
80m
100m
150m
200m
300m
600m
800m
1000m
1500 m
2000m
60 m aidat
7 aitaa
80 m aidat/hurdles
200 m aidat/hurdles
Korkeus/H)

Seivéis/PV
Pituus/U
Kolmiloil
Kuula/sP

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keil

is/IT

Neliottelu/Quadrathlon

Viisiottelu/Pentathlon
2000 m kiivelv/Walk
4x100m

4x600m

4x60 m ai

POJAT-12

84.00 cm
91.40cm

7.26 kg
700.00 g
800.00 g

84.00 cm
91.40cm

76.20cm
91.40 cm
76.20cm

700.00 g

84.00cm
84.00 cm
91.40cm

76.20cm
76.20cm

4.00 kg
5.40 ke
1.00 ke
150 kg
4.00 kg
600.00 g
700.00 g

76.20cm
76.2cm
76.20cm

3.00 kg
4.00 ke
0.75 ke
0.60 ke
1.00 ke
3.00 kg
2.50 ke
4.00 ke
400.00 g
600.00 g

4:22.07

14:51.8h

2,0
14

1,0
09
15

03
0.2
01

04
-15
03

15
0.2
15
19

13
07

-13

16
0.1
-15
04

18
03
13

14

18
04

Elmo Kekkonen
Teemu Linkosaari
Joonas Lehtinen
Sisu Moilanen
Harri Keskinen
Kimmo Lénnroth
Eetu Turakainen
Harri Rekola
Heikki Taneli
Harri Laine

Antti Suomi

Olli Kanervisto
Antti Suomi
Aapo Kalajoki
Olli Kanervisto
Olli Kanervisto
Tomi Kuusisto
Kaj Broberg,

Kaj Broberg,

Kaj Broberg,
Tuomas Laaksonen
Tuomas Laaksonen
Tuomas Ranta

11.37/0.0 6.54/1.3 16.45 1.81 36.69 14.80/0.4 46.72 3.60 46.40 3:00.26

Pyry Suojanen
Derek Lange

Ville Laine, Ari Vuorio, Pasi Teini, Tero Virionen

Sakari Alanen, Lauri Kirkkola, Joonas Nordstrom, Ville Wendelin
Tomas Johansson, Aleksi Sillanpaa, Tuomas Bastman, Juha Grénroos
Mikko Soviiérvi, Janne Santalahti, Jouni Salmela, Teemu Tauriainen
Tuomas Bastman, Juha Sonck, Tero Nurminen, Juho Heiskari

Robin Lainto, Mustafe Muuse, Wiliami Itameri

Mikko Nakolinna

Akseli Sautila

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Sisu Saarinen

Sisu Saarinen

Sisu Saarinen

Sisu Saarinen

Jari Lepistd

Jukka Kero

Joel Lapinlampi

Joonas Nordstrom

Joel Lapinlampi

Teemu Tauriainen

Teemu Tauriainen

Elmo Kekkonen

Harri Keskinen

Robin Helenius

Mika Painilainen

Juha-Pekka Laivo

Tuomas Laaksonen

Olli Kanervisto

Aapo Kalajoki

Olli Kanervisto

Tuomas Laaksonen

Kai Broberg,

Tuomas Laaksonen

Tuomas Laaksonen

Tuomas Ranta

Derek Lange

Teppo Heimo, Antti Toivonen, Teemu Linkosaari, Mikko Heikkil
Ari Vuorio, Ville Laine, Juha Marttila, Tero Virionen
Teemu Linkosaari, Heikki Pesola, Joni Priha, Antti Toivonen
Tuomas Ranta, Jaakko Malmivirta, Joakim Nordstrom, Sami Karri
Ville Laine, Jouni Peltonen, Tero Virjonen, Pasi Teini

Tero Virionen

Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Antti Toivonen
Sisu Saarinen
Henry Aalto

Sisu Saarinen
Teemu Linkosaari
Joel Lapinlampi
Teemu Tauriainen
Teemu Linkosaari
Teemu Tauriainen
Matias Vesma
Tero Virionen

Eeli Heikkila

Tero Virionen
Tuomas Vainio
Tuomas Laaksonen
Olli Kanervisto
Riku Naula

Marko Santaoia
Tuomas Laaksonen
Tuomas Laaksonen
Tuomas Laaksonen
Tuomas Ranta
Derek Lange

Antti Toivonen

Joona Mantere

Joel Lapinlampi

Joel Lapinlampi

Joel Lapinlampi

Antti Toivonen

Antti Toivonen

Sisu Saarinen

Sisu Saarinen

Eetu Lindholm

Eero Lahdenkauppi

Joel Lapinlampi

Joonas Laaksonen

Tero Virionen

Joonas Laaksonen

Tero Virionen

Mika Karsikas

Heikki Taneli

Joel Lapinlampi

Tuomas Vainio

Tuomas Laaksonen

Teemu Tauriainen

Riku Naula

Tuomas Ranta

Riku Naula

Riku Naula

Tuomas Laaksonen

Tuomas Laaksonen

Tuomas Laaksonen

Tuomas Laaksonen

Joonas Laaksonen

9.841.5510.90

Eeli Heikkila

10.10/0.0 4.56/0.5 28.52 34.97 2:29.95
Derek Lange

Antti Vikman, Joel Lapinlampi, Tuomas Kankare, Julian Rauhaniemi
Ville Wendelin, Samuli Puroila, Joonas Laaksonen, Simo Seppald
Samuli Puroila, Lauri Kirkkola, Simo Seppalé, Joonas Laaksonen

Uusikaupunki
Jimsa
Lohia

Hameenkyro

Uusikaupunki

Ostrava CZE
Somero
Asikkala

Kuortane

Kalajoki
Mikkeli

Joensuu

Imatra

Savonlinna
Huittinen
Jamss
Turku
Raasepori/K
Laukaa
Kaiaani
Vahto

Tampere
Raisio

Naantali
Sollentuna SWE
Turku

Vantaa/M
Lieto

Loimaa/H
Vantaa/M
Turku

Uusikaupunki

Kokemaki
Raisio
Mynaméki
Espoo/Le

27.7.2016
11.7.2002

3.8.2005
15.6.2022
16.5.1987
19.8.1989
21.8.2015
28.7.1979

2.7.1997
24.8.2002

305.1988
21.8.1988
12.7.2007
26.7.2007
15.8.2009

19.5.2018
28.7.1999
8.7.1995
8.7.2007
5.7.1998
1.7.1990
6.7.1997
8.9.2018

31.7.1983

6.9.2015
14.6.2005
31.7.2005
1.10.2005
26.6.2024
26.8.2024
29.5.2024
21.7.2024

8.8.1979

9.9.1989
13.8.2011
16.9.2005
12.8.2011
13.8.1989
26.6.1989
22.8.2014

1.8.1985

4.8.2024
12.7.1976
29.7.1997
16.9.2005
17.9.1973
28.7.2020
10.9.1973
19.8.2005

3.9.1986
20.8.2005
2.10.2005
14.9.2007
28.7.1999
10.7.1999

4.7.1993
23.7.2000

2.9.2006

4.7.1993

2281992
13.9.2009
2.8.2010
4.7.1999
5.8.2023
1978
6.8.2023
14.8.1999
18.8.2010
17.9.1988
13.8.1999
20.8.1988
7.7.2016
217.1992
27.8.2017
23.8.1992
2.9.1995
19.9.2004
27.9.1972
11.7.2021
28.7.1985
13.8.2004
14.8.2004
19.7.2004
15.9.2006
28.7.1999

9.6.1998
15.6.1991
18.8.2009
13.9.2009

9.8.2009
23.9.1998
29.8.1998
207.2022

3.9.2022
305.2013

492021

6.6.2009
227.2003
19.6.1991

7.9.2003
26.7.1991
207.1996
29.8.1993
26.7.2009
27.8.1994
209.2003
13.9.1987
23.8.2020
10.9.2005
3.10.2020

5.9.2020
12.7.2003
23.6.2003
21.7.2003

9.8.2003

2.8.2003

17.9.2016

4.7.1999
23.8.2009
24.8.2003

7.8.2003

pe

pe
pe

pe

pe
SE

pe
SE

pe

H

H
pe

pe

pe

pe

pe

pe
pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe
SE
pe

(1:59.42 Olli Rantamdki, Vantaa/M 6.8.1994)
(2:41.3h Olli Rantamdki, Turku/M 3.6.1994)
(4:14.22 Tuure Haapanen, Turku 27.7.2017)
(5:48.42 Sisu Saarinen, Imatra 6.8.2023)

(3,90 Kimmo Lénnroth. Kauhajoki 12.8.1987)



60m 7,97

100 m 12,43
150m 18,50
200m 25,04
300m 40,27
600 m 1:38.00
800 m 2:18.45
1000 m 2:55.72
1500 m 4:58.05
2000 m 6:41.00
60 m aidat 76.20cm 9,48
7aitaa 76.2cm 10,04
200 m aidat 31,71
Korkeus/H) 1,60
Seivas/PV 3,00
Pituus/L) 5,26
Kolmiloikka/TJ 10,96
Kuula/sp 3.00 kg 12,70
250 ke 1364
Kiekko/DT 0.75kg 39,74
0.60 kg 4333
Moukari/HT 3.00kg 41,75
250 ke 37,60
/1T 400.00 g 46,82
Neliottelu/Quadrathlon 1947
Viisiottelu/Pentathlon 2032
2000 m kavely/Walk 9:57.60
4x100m 52,90
4x600 m 7:06.81
4x800 m 9:53.2h
POJAT-11
60m 832
100 m 13,60
150m 20,21
200m 27,27
300m 44,65
600 m 1:4221
800 m 2:25.72
1000 m 3:03.2h
1500 m 5:13.71
2000 m 7:17.87
60 m aidat 60.00 cm 982
50.00 cm 952
7aitaa 76.2cm 10,25
Korkeus/H) 1,51
Seivis/PV 2,80
Pituus/LJ (1 m ponnistusalue/zone) 4,94
Kolmiloikka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 10,33
Kuula/sP 2.50 ke 12,19
Kiekko/DT 0.60 ke 41,56
Moukari/HT 2.50 ke 34,91
3.00 kg 26,86
Keihs/IT 400.00 g 3887
Kolmiottelu/Triathlon 1381
Neliottelu/Quadrathlon 1603
1000 m kéively/Walk 6:05.84
ax50m 27,90
4x100 m 55,66
4x600 m 7:31.95
POJAT-10
60m 857
100m 14,75
14.1h
150 m 20,96
200m 2934
600m 1:49.66
800m 2:3165
1000 m 3:10.18
2000 m 7:49.8h
60 m aidat 60.00 cm 1015
50.00 cm 9,81
Korkeus/H) 143
Seivas/PV 2,47
Pituus/LI (1 m ponnistusalue/zone) 4,65
Kolmiloikka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 9,82
Kuula/sP 250 ke 9,91
Kiekko/DT 0.60 ke 33,18
Moukari/HT 250 ke 2717
Keihis/IT 400.00 g 35,76
Kolmiottelu/Triathlon 1102
Neliottelu/Quadrathlon 1302
1000 m kiively 6:27.15
x50 m 29,48
4x100m 57,07
4x800 m 10:29.9h
POJAT-9
40m 630
60m 9.13
100m 1549
150m 22,16
200m 3049
600 m 1:56.09
800m 2:45.73
1000 m 3:21.4h
60 m aidat 50.00 cm 1125
60.00cm 11,12
Korkeus/H) 1,26
Seivas/PV. 1,90
Pituus/LI (1 m ponnistusalue/zone) 430
Kolmiloikka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 8,55
Kuula/sP 2.00 ke 877
Kiekko/DT 0.60 kg 25,77
Moukari/HT 250 ke 20,28
Keihas/IT 400.00 & 26,74
Pallo/BT 4044
Kolmiottelu/Triathlon 914
Neliottelu/Quadrathlon 882
600 m kavely/Walk 3:56.8h
1000m kavelv/Walk 7:53.8h
x50 m 31,00
4x400m 5:02.33
8x 40 m sukkulasekaviesti 55.8h
NAISET
100m 1130
150m 18,04
200m 22,98
300m 39,53
400m 52,88
800m 2:03.25
1000 m 3:01.18
1500 m 4:06.85
3000 m 9:15.81
5000 m 15:49.32
10000 m 33:23.88
Puolimaraton 1:14:28
Maraton 231:57
100 m aidat/hurdles 84.00 cm 12,81
200 m aidat/hurdles 27,16
300 m aidat/hurdles 39,53

400 m aidat/hurdles 55,66

1,0
04
03
09

0,0
14
0,0

04
32
21
01

26
08

21
08

04
03

04
19

11
0.2
14

26

22
07

14

15

16
0,9

Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Joel Lapinlampi
Joonas Laaksonen
Antti Toivonen
Sisu Saarinen
Joonas Laaksonen
Antti Toivonen
Eemeli Haikio
Ville Wendelin
Richard Lindavist
Mika Karsikas
Voitto Virionen
Richard Lindavist
Julius Anckar
Tuomas Laaksonen
Janne Hellman
Riku Naula
Tuomas Ranta
Riku Naula
Tuomas Ranta
Tuomas Laaksonen
Tuomas Ranta
10.101.40 11.68
Eemeli Haikio
10.00/0.2 4.48/0.0 25.09 28.13 2:32.09
Derek Lange
Joona Mantere, Tero Virionen, Ville Laine, Ari Vuorio

Jaakko Ylikyla, Jesse-Andreas Hakala, Samuli Puroila, Joonas Laaksonen

Pekka Vilpo, Jouni Ristolainen, Tapio Lahde, Juha Koskela

Ville Wendelin

Tomas Johansson

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Jani Vuorinen

Juha-Pekka Triipponen

Aleksi Méki

Antti Helenius

Eero Honkanen

Ville Wendelin

Petri Siren

Mika Karsikas

Voitto Virionen

Matias Suuronen

Julius Anckar

Tuomas Ranta

Riku Naula

Riku Naula

Kimmo Nordstrom

Joonas Sundman

Ville Wendelin

832472895

Eero Honkanen

Mikko Paivalainen

Lauri Kirkkola, Simo Seppala, Ville Wendelin, Samuli Puroila
Eero Honkanen, Eemil Aaltonen, Matias Auremaa, Alvar Itameri
Jaakko Ylikyla, Simo Seppala, Samuli Puroila, Ville Wendelin

Kimmo Kotamaki

Eero Honkanen

Tommi llves

Ville Wendelin

Tomas Johansson

Matias Auremaa

Mika Karsikas

Beniamin Kero

Mika Karsikas

Eero Honkanen

Ville Wendelin

Vesa Turkulainen

Voitto Virionen

Voitto Virionen

Julius Anckar

Antti Laakkonen

Niklas Ojanen

Kimmo Nordstrém

Kimmo Lénnroth

Voitto Virionen

Voitto Virionen

Jesper Palmroth

Samui Puroila, Lauri Kirkkola, Simon Ylinen, Ville Wendelin
Tomas Johansson, Juha Sonck, Vesa Turkulainen, Kimmo Kotamki
Juha-Pekka Triipponen, Janne Komi, Petri Siren, Jimmy Lucchesi

Ville Wendelin

Ville Wendelin

Richard Lindavist

Ville Wendelin

Kimmo Kotamaki

Ville Wendelin

Benjamin Kero

Jimmy Lucchesi

Jaakko Malmivirta

Voitto Virionen

Vesa Turkulainen

Tapani Saarinen

Voitto Virionen

Kimmo Kotamaki

Tuomas Ranta

Kimmo Nordstrsm

Riku Naula

Mikko Mékila

Petri Lindholm

Voitto Virionen

Richard Lindavist

Jesper Palmroth

Antti Karhumaa

Eero Honkanen, Viljami Vilén, Matias Auremaa, Alvar Itémeri
Viliami Vilén, Eemil Aaltonen, Eero Honkanen, Matias Auremaa
Emil Eriksson, Eemil Aaltonen, Pyry Vilhunen, Carmen Welling,
Alvar Itémeri, Viliami Vilen, Matias Auremaa ia Eero Honkanen

Sanna (0.s. Hernesniemi) Kyllénen
Enni Virionen

Sanna (0.s. Hernesniemi) Kvllénen
Tuiia Helander(-Kuusisto)

Tuiia Helander(-Kuusisto)

Johanna (o.s. Risku) Lehtinen

Kia Minkkinen

Johanna (o.s. Risku) Lehtinen

Satu Levela

Johanna (o.s. Risku) Lehtinen
Koria, ent. Rauta) Mattila
Koria, ent. Rauta) Mattila
Kirsi (0.s. Koria, ent. Rauta) Mattila
Nooralotta Neziri

Tiina Lindgren

Tuiia Helander(-Kuusisto)

Tuiia Helander(-Kuusisto)

Tampere
li
Turku

Viitasaari
Somero
Turku
Rusko
Turku

2

Vehmaa
Laitila
Seinajoki
Oripaa
Turku
Tammisaari

Mynamaki

Tampere
Turku
Raisio

?

Loimaa/H
Turku
Helsinki/E
Turku
Turku
Mynaméki
Espoo/0

?

Turku
Paimio
Turku
Turku
?

Lieto
Turku

Espoo/E
Uusikaupunki/K
Raisio
Helsinki/E
Loimaa/H

Laitila

Laitila

Turku
Turku

?
Helsinki/E

Naantali
Pori

?

Laitila
Laitila
Lai

Lieto

Sastamala
Laitila
Naantali
Turku
Turku
Espoo
Turku

Lappeenranta
Espoo/Le
Lappeenranta
Helsinki/E
Stockholm SWE
Lappeenranta

Vaasa
Milano ITA
Tampere
Forssa
Berlin GER
Kuortane
Kaarina
Helsinki/E
KéIn GFR

13.9.2008
20.7.2008
21.9.2008
19.9.2008
7.9.2008
16.6.2002
3.9.1997
12.9.2021
15.9.2002
8.7.1997
2.9.2023
28.7.2002
26.7.2021
1.7.1994
1.7.2021
1.8.2021
15.9.1991
17.9.2002
1980
7.7.2019
1.9.2004
31.8.2019
21.8.2004
27.7.2002
11.9.2004

22.8.2023

28.6.1998
13.6.1990
11.8.2002

1974

8.9.2001

2.9.1992
14.9.2001
29.8.2001

7.8.2001
11.8.2001
28.6.1992

17.9.2010
8.9.2001

24.9.2017
8.8.1999
21.8.2001
9.6.2017
29.8.2001

18.9.1991
5.9.2016
1982
22.9.2000
28.8.1991
16.9.2016
12.6.1993
17.9.2023
285.1992
27.7.2016
12.6.2000
6.8.1991
25.8.2019
31.8.2019
16.9.1989
14.9.2002
26.9.2019
13.8.2005

226.1999
1.7.1999
29.8.2018
261999
15.9.1990
2.9.1999
30.8.2022
1976
9.8.2000
2.9.2018
11.8.1990
4.8.1983
25.7.2018
9.9.1990
14.8.2001
11.9.2004
16.10.2016
2.9.1992
6.9.1994
14.7.2018
23.9.2018
14.9.2023
24.9.1991
16.8.2015
14.6.2015
16.8.2015

19.7.1997
22.8.2023
207.1997
305.1989
19.8.1989
21.7.2005
27.5.1999

8.7.2005
25.7.1986

2.6.2004

5.7.1996
15.6.1996
29.9.1996
25.6.2016
208.1985
305.1989
25.8.1985

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

SE

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe
pe

pe

(6:38.2h Tuomas Uotila, Turku 24.9.1991)



2000 m esteet/steeples
3000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivas/PV

Pituus/L)
k:

Kuula/sp
Kiekko/DT
Painonheitto/WT
Moukari/HT
Keihas/JT

vanha malli
Seitsenottelu/Heptathlon

3000 m kavely/Walk
5000 m kavely/Walk
10 km kévely/Walk
4x100 m

4x200m

4x400 m

4x800 m

4000 m viesti
3x3000 m kavely

NAISET-22

100m
150m

200m

300m

400m

800m

1500 m

3000m

5000 m

10000 m

Maraton

100 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
3000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivis/PV

Pituus/L)
Kol
Kuula/sP
Kiekko/DT
Moukari/HT
Keihds/)T

vanha malli
Seitsenottelu/Heptathlon
3000 m kavely/Walk

5000 m kively/Walk

10 km kévely/Walk

4x100 m

4x400 m

4x800m

NAISET-19

100m

150m

200m

300m

400m

800m

1500m

3000m

5000m

10000 m

Maraton

100 m aidat/hurdles
200 m aidat/hurdles

300 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
2000 m esteet/steeples
3000 m esteet/steeples
Korkeus/HJ

Seivas/PV

Pituus/L}

Kolmiloikka/T)

Kuula/sP

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keihas/JT
Seitsenottelu/Heptathlon

3000 m kavely/Walk
5000 m kvely/Walk
10 km kévely/Walk
4x100m

4x400 m

4x800 m

4x100 maj

3x800m

NAISET-17

100m
150m
200m
300m
400m
800m
1500m
3000m
5000 m
10000 m
100 m aidat/hurdles

200 m aidat/hurdles
300 m aidat/hurdles

400 m aidat/hurdles
1500 m esteet/steeples
2000 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivas/PV.

Pituus/L)
Kolmiloikka/T)
Kuula/sP

Kiekko/DT
Moukari/HT

Keihas

vanha malli
Seitsenottelu/Heptathlon

3000 m kavely/Walk
5000 m kévelv/Walk
10 km kévelv/Walk
4x100m

4x300m

4x400 m

4x800 m

4x100 m aj

3x800m

600.00 g

84.00 cm

4.00 kg
1.00 kg
4.00 kg

600.00 g

84.00 cm

76.20cm
84.00cm

3.00 kg
4.00 ke
1.00 ke
3.00 ke
4.00 ke
500.00¢
600.00 g
600.00 g

6:18.09
9:40.28

11,93
18,04
23,95
39,68
54,84

2:06.54
4:28.81
9:39.83
17:23.22

3:45:32
13,67
29,09
27.1h
42,11
60,23

7:03.29

:31.20
184
370
370
6,23

12,77
15,62
49,30
61,08
50,52

5119

15:56.63
29:16.82
64:40
47,22
3:5249
9:20.29
58,02
6:53.24

08
-0,1

0.2
07
08

08
0,1

0,8
07
03

16
09

08
10

0,8
07
03

0,6
05
0,6

17
01

Johanna (o.s. Risku) Lehtinen
Johanna (o.s. Risku) Lehtinen
Heta Tuuri

Emma Rovasalo

Essi Melender

Tiia Maki

lona Ruohola

Minttu Laurila

Lotta-Kaisa Eliander

silia Kosonen

silia Kosonen

Sanne Erkkola

Tiina Nurmi

Emmi Valtonen
13.77w/3.11.64 11.82 24.91/-1.5 5.48/0.7 37.61 2:23.81
Liina Ahtiainen

Pirkko Martin

Elina Sahla

Tiina Palsio, Minna Painilainen-Soon, Tuija Helander, Sanna Hernesniemi
Tiina Palsio, Minna Painilainen-Soon, Hanna Makelé, Sanna Hernesniemi

Minna-Mari Kauppi, Kirsi Jansson, Hanna Paatonen, Tuija Helander
Tiia Taipale, Venla Paunonen, Hanna Haavikko, Johanna Matintalo
Lotta-Maria Maine, Olivia Heino, Viola Westling, Janica Rauma
Loviisa Lehtonen, Cornelia Vuorio, lida Lehto

sanna (o.s. Hernesniemi) Kyllnen
Enni Virionen

sanna (o.s. Hernesniemi) Kyllnen
Johanna Matintalo

Aino Paunonen

Viola Westling

Lotta-Maria Maine

Lotta-Maria Maine

Lotta-Maria Maine

Elisa Karhu

Elisa Karhu

Nooralotta Neziri

Venla Paunonen

Lotta-Maria Maine

Niina Ranta(-Bagdasar)

Emma Rovasalo

Essi Melender

Tiia Maki

lona Ruohola

Minttu Laurila

Elina Mattila

Silia Kosonen

Jatta-Mari Jaaskelinen

Tiina Nurmi

Emmi Valtonen

Liina Ahtiainen

Liina Ahtiainen

Elina Sahla

Hanna Kuhmonen, Aino Paunonen, Saara Raitis, Nooralotta Neziri
Hannamaiia Maki, Tiina Lindgren, Pia Martin, Riitta Vesanen
Laura Nakolinna, Venla Paunonen, Vilma Laitinen, Aino Paunonen

Enni Virjonen

Enni Virionen

Enni Virjonen

Johanna Matintalo

Aino Paunonen

Johanna Matintalo

Lotta-Maria Maine

Lotta-Maria Maine

Elisa Karhu

Elisa Karhu

Elisa Karhu

Tiina Lindgren

Maarit (ent. Sainio, ent. Aarnivala) Palmroos

Tiina Lindgren

Tiina Lindgren

Viola Westling

Helia-Viivi Unkila

Lotta-Maria Maine

Reeta Laaksonen

Saara Laaksonen

Emma Rovasalo

Tiia Maki

llona Ruohola

Minttu Laurila

Roosa Naula

Katia Vangsnes

Vilma Rantalainen

Nelli Moliis

15.00/0.4 1.68 11.24 26.40/-1.9 5.63/0.7 36.18 2:26.24.
Liina Ahtiainen

Liina Ahtiainen

Elina Sahla

Olivia Heino, Edit Nurminen, Emmi Valtonen, llona Ruohola
Olivia Heino, Emmi Valtonen, Edit Nurminen, llona Ruohola
Mona Suikkari, Paula Suominen, Meria Maki, Sanna Kallio
Nelli Moliis, Petra Larm, Tiia Venho, Karoliina Raitio
Hanna Uski, Laura Nakolinna, Sunna Penttinen

Enni Virjonen

Enni Virionen

Enni Virjonen
Johanna Matintalo
Enni Virjonen
Johanna Matintalo
Johanna Matintalo
Helia-Viivi Unkila
Minna-Maria Nyman
Meria Maki

Enni Virjonen

Tiina Lindgren

Niina Palsio

Tiina Lindgren
Riikka Aro

Tiina Lindgren

Enni Virionen

Hanna Uski
Helia-Viivi Unkila
Vanessa Variolampi
Saara Laaksonen
Tiia Maki

llona Ruohola
Hennariikka Jarvinen
Hennariikka Jarvinen
Elina Mattila
Mava-Maria Hautala
Katia Vangsnes

Enni Virionen

Vilma Rantalainen
Saara Laaksonen
Enni Virionen

13.12/-0.61.57 15.0123.95/1.2 6.04/-1.1 51.59 226.10

Liina Ahtiainen

Liina Ahtiainen

Elina Sahla

Daniela Fernandez Furu, Pinia Naula, Emmi Valtonen, llona Ruohola
Emmi Valtonen, Pinja Naula, Daniela Fernandez Furu, llona Ruohola
Tinet Seifulla, Nelli Moliis, Heidi Loponen, Petra Larm

Mona Suikkari, Paula Suominen, Meria Méki, Sanna Kallio

Nelli Moliis, Petra Larm, Tiia Venho, Karoliina Raitio

Emma Hyvarinen, Hanna Uski, Laura Nakolinna

Tampere
Athina GRE
Péirnu EST
Keuruu
Somero

Turku
Iyvaskyla
Riihiméki
Keuruu
Uusikaupunki
Budapest HUN
Oulu
Saarijarvi
Vaasa

Lahti

Raisio
Leppavirta
Oulu

Turku
Lappeenranta
Joensuu
Iyvaskyla
Espoo/Le

Stuttgart GER
Espoo/Le
Roma ITA

Kuortane
Malms SWE

Tucson, Ariz. USA

Santa Barbara, Calif USA
Kuortane

Lahti

Helsinki

Kajaani

Keuruu

Somero

Turku

Iyvaskyla

Riihiméki
Kajaani
Budapest HUN
Turku
Hameenlinna

Leppévirta
Pori
Jyvaskvla
Pori

Turku

Berkeley, Calif. USA
Tucson, Ariz. USA
San Diego, Calif. USA

Kuortane

iméki

Turku
Helsingborg SWE
Lapua

Véxis SWE

Lahti
Naantali
Leppévirta

Espoo/Le

Turku
Espoo/Le
Vaasa
Seinéioki/Y

Banska Bystrica SVK
Vantaa/M
Turku
Turku
Espoo/Le
Saariiarvi
Kuortane
Turku
Turku
Espoo/Le
Tartu EST

Bialystok POL
Jalasidrvi
Nousiainen

Torsby SWE

Banska Bystrica SVK
Uriala

Turku

Banska Bystrica SVK

Lahti
Naantali
Leppévirta
Kotka/K
Kotka/K
Turku
Lahti
Turku
Joensuu

17.7.2006

3.7.2006
28.5.2024
236.2023

1.7.2023

6.8.2011
21.6.2023

3.8.2024
13.6.2020
10.9.2022
23.8.2023
26.6.2022
26.6.1993
29.6.2024

9.8.2019
19.9.1987
20.9.2008
11.7.1992

5.9.1992
16.7.1989

6.7.2013
10.9.2022

8.9.2024

15.8.1993
22.8.2023
27.6.1993
8.8.2013
6.8.2010
19.8.2021
26.8.2022
18.6.2022
16.7.2022
13.5.2011
9.11.2013
13.7.2014
26.8.2012
3.9.2022
6.7.1984
23.6.2023
1.7.2023
6.8.2011
21.6.2023
3.8.2024
6.8.2010
23.8.2023
4.6.2014
9.7.1992
29.6.2024
9.8.2019
11.7.2020
20.9.2008
14.7.2012
24.7.1983
14.7.2012

5.6.2024
22.8.2023
30.6.2024
882013
6.8.2010
27.6.2013
27.8.2021
15.8.2021
2242011
13.5.2011
31.5.2009
8.8.1981
208.1985
305.1979
31.8.1980
5.8.2018
1.8.2018
28.8.2021
11.7.1990
1.8.1998
226.2022
6.8.2011
26.6.2021
3.8.2024
4.8.2020
9.7.2010
3.6.2010
21.7.1996

9.8.2019
11.7.2020
209.2008
11.9.2021
12.9.2021

3.7.1993

8.7.1995
11.7.1987

5.6.2024
22.8.2023
30.6.2024

8.8.2013

5.6.2024
27.6.2013
287.2013

1.9.2018
10.9.1987

2.9.1992
18.7.2024
10.6.1979
10.7.1984
305.1979

6.9.2003
29.7.1979
13.8.2023
24.8.2013

1.8.2018
18.6.2011

1.8.1998
22.8.2009
15.8.2020
23.6.2000
27.8.2000

6.7.2006
215.2023
26.5.2007
19.7.2024
11.9.2009
10.6.1998
19.7.2024

9.8.2019
11.7.2020
209.2008
12.9.2020
13.9.2020

9.7.1995

3.7.1993

8.7.1995

6.7.2013

pe
pe

pe
SE

pe

SE

(1,88 Niina Ranta(-Bagdasar), Kajaani 6.7.1984)

(15,19 Hennariikka Jdrvinen, Himeenkyré 8.7.2006)

(5357 Tiina Tuononen, 30.7.1989)

(15,19 Hennariikka Jérvinen, Himeenkyré 8.7.2006)

(11,99 Tiia Miiki, Valkeakoski 20.8.2011)

(24,32 Enni Virjonen, Tukholma SWE 3.9.2023)

(14,98 Minttu Laurila, Turku 11.7.2023)

(12,14 Enni Virionen, Turku 9.8.2023)

(24,32 Enni Virionen, Tukholma SWE 3.9.2023)

(55,98 Johanna Matintalo, Vammala 5.8.2013)

(13,36 Enni Virjonen, Turku 6.6.2023)

(43,27 Ellen Bergeron, Toulose FRA)

(5633 Enni Virjonen, Maribor SLO 27.7.2023)



10000 m
80 m aidat/hurdles
200 m aidat/hurdles

300 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles

1500 m esteet/steeples
Korkeus/H)

Seivas/PV

Pituus/L)

Kol
Kuula/sp

Kiekko/DT
Moukari/HT

Keihds/)T
vanha malli
Viisiottelu/Pentathlon
3000 m kively/Walk
4x100m
4x300m
3x800 m
4x800m
4x80maj
4x100 m aj

TYTOT-14

80m
100m
150m
200m
300m

400m
600 m

800m

1000 m

2000 m

3000 m

80 m aidat/hurdles
200 m aidat/hurdles

300 m aidat/hurdles
400 m aidat/hurdles
1500 m esteet/steeples
Korkeus/HJ

Kolmiloikka/T)
Kuula/sP

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keihds/)T
vanha malli
Seitsenottelu/Heptathlon

Viisiottelu/Pentathlon
3000 m kévely/Walk
4x100 m

3x800m

4x800 m

4x80 m aj

3000m
10000 m
60 m aidat
7 aitaa

80 m aidat/hurdles
200 m aidat/hurdles

Korkeus/H)
Seivas/PV
Pituus/L}
Kolmiloika/T)
Kuula/sp

Kiekko/DT

Moukari/HT

Keihas/JT
wvanha malli
Neliottelu/Quadrathlon

Viisiottelu/Pentathlon
Seitsenottelu/Heptathlon

2000 m kavely/Walk
4x100 m

3x800m

4x800 m

4x600 m

4x60 m aj

TYTOT-12

60m

100m
150m
200m
300m
600m
800m
1000m
1500 m
3000m

60 m aidat
200 m aidat/hurdles
Korkeus/H)
Seivéis/PV
Pituus/Ul

3.00 kg
4.00 kg
0.75kg
1.00 kg
3.00 kg
4.00 kg
400.00 g
600.00 g

600.00 g

76.20cm
76.2cm

250 kg
3.00 ke
0.60 kg
1.00 kg
250 ke
3.00 kg
4.00 ke
400.00 &
600.00 &

76.20cm

4024

11:20.14
51,43
7:09.79
10:47.76
7:11.50
41,45

08
08
0,4

0,2
0,8

17
16
08

0.4

05
14
0,1

0,2
0,8

04
08
04
03
16

0,9
0,9
21
0.2
10

0.8
07

13
15

Enni Virionen
Alisa Launonen

Alisa Launonen

Jenny Norkonvuo

Alisa Launonen

Hanna (o.s. Mikels) Lappalainen

Laura Nakolinna

Minna-Maria Nyman

Meria Maki

Meria Maki

Enni Virionen

Heidi Lindell

Minna Painilainen(-Soon)

Alisa Launonen

Annika Heino

Minna Seve

Linnea Kero

Karoliina Raitio

Venla Lehtinen

Alisa Launonen

Alisa Launonen

Minttu Laurila

Elina Mattila

Roosa Naula

Elina Mattila

Venla Manner

Katja Vangsnes

Maria Fugleberg

Saara Laaksonen

Alisa Launonen

Liina Ahtiainen

Inka Laukkanen, Minea Auremaa, Emma Suovanen, Alisa Launonen
Heli Seppinen, Heli Wahlroos, Hannamaiia Miki, Maria Lehdonkivi
Niina Suro, Nelli Moliis, Meria Maki

Maiju Niemels, Hanna Uski, Laura Nakolinna, Emma Hyvérinen
Hertta Hannula, Minea Auremaa, Emma Suovanen, Alisa Launonen
Nelli Moliis, Tiia Venho, Petra Larm, Karoliina Raitio

Taina Holstila

Alisa Launonen

Alisa Launonen

Alisa Launonen

Jenny Norkonvuo

Alisa Launonen

Pauliina Palmgren

Pauliina Palmgren

Meria Maki

Sunna Penttinen

Meria Maki

Meria Maki

Alisa Launonen

Tiina Lehto

Minna Painilainen(-Soon)

Alisa Launonen

Johanna Eloranta

lida Ruoho

Vanessa Variolampi

Venla Lehtinen

Alisa Launonen

Alisa Launonen

Minttu Laurila

Roosa Naula

Pinja Naula

Pinia Naula

Elina Mattila

Pinja Naula

Vivian Salo

Maria Fugleberg

Nelli Moliis

Nelli Moliis

15.68w/2.2 1.57 11.83 27.44w/2.2 5.19/0.4 32.60 2:34.35
Alisa Launonen

Liina Ahtiainen

Mari Saarinen, Heidi Loponen, Nelli Moliis, Tiia Venho
Niina Suro, Nelli Molils, Meria Maki

Mari Pylkkénen, Sunna Penttinen, Jemina Salo, Maria Ervast
Maiia Lehti, Jenny Norkonvuo, Maria Taittonen, Nea Vahanne

Maifa Lehti

Emilia Reinikainen

Minna Painilainen(-Soon)

Pinja Naula

Alisa Launonen

Heidi Loponen

Hanna (o.s. Mékeld) Lappalainen

Elsa Karialainen

Meria Maki

Sunna Penttinen

Meria Maki

Meria Maki

Meria Maki

Enni Virionen

Elisa Wibom

Anniina Hellman

Minna Painilainen(-Soon)

Enni Virionen

Minna Painilainen(-Soon)

Vanessa Variolampi

Venla Lehtinen

Tiia Venho

llona Ruohola

Pinia Naula

Nelli Moliis

Pinia Naula

Nelli Moliis

Venla Manner

Venla Manner

Vivian Salo

Maria Fugleberg

Nelli Moliis

Pinia Naula

9.98/-1.54.76/1.5 12.47 2:38.87

Roosa Fagerstrom

10.03/1.0 4.63/0.0 1.35 21.25 2:34.70

Nelli Moliis

17.15/1.6 1.55 10.86 28.85/1.0 4.78w/2.9 30.76 2:35.60
Liina Ahtiainen

Maiia Lehti, Malin Eriksson, Enni Harittu, Jenny Norkonvuo
Niina Suro, Nelli Moliis, Meria Maki

Kati Leppakoski, Mario Mattila, Jaana Seppila, Johanna Eloranta
Maiiu Niemels, Hanna Uski, Laura Nakolinna, Emma Hyvérinen
Wilma Grénroos, Emma Hyvarinen, Anette Laaksonen, Pauliina Pessi

Mari Saarinen

Minna Painilainen(-Soon)
Pinja Naula

Pinja Naula

Minna Painilainen(-Soon)
Pauliina Palmgren

Elena Kero

Elena Kero

Jenny Vuori

Meria Maki

Enni Virionen

Enni Virionen

Vanessa Variolampi
Elena Kero

Nelli Moliis

Nurmijarvi

Fana NOR

Pihtipudas
Naantali
Uusikaupunki
Lahti
Espoo/Le
Joensuu
Forssa
Tuusula/H
Espoo/Le
lisalmi

Orebro SWE

Ikaalinen
Helsinki/E
Kankaanpéa
Heinola
Tampere
Punkalaidun

Tampere
Lempaila
Helsinki/E
Turku
Espoo/E

Uusikaupunki
Saariiarvi
?

Forssa
Joensuu
Mynamaki

Turku
Sollentuna

Jamsankoski
Parkano
Turku

Uusikaupunki
Turku

Naantali
Kaarina
Forssa

?

Laitila
Raisio

Forssa
Helsinki
Kaarina
Janakkala
Helsinki
Espoo/Le
Helsinki/E
Hameenlinna
Raisio

Naantali
Stockholm SWE
Helsinki/E
Huittinen

13.8.2022
21.5.2024
29.5.2024
24.8.2014
26.5.2024
5.9.1992
18.8.2012
4.8.1985
23.8.1992
2.9.1992
17.9.2022
15.8.1997
28.7.1979
14.6.2024
5.9.1992
13.7.1988
6.8.2021
21.8.1994
12.8.2022
15.6.2024
4.7.2024
8.8.2020
26.7.2004
15.10.2016
14.7.2004
24.7.2023
21.7.2006
4.7.2024
24.7.1997
24.8.2024
9.8.2019
7.9.2024
12.7.1981
6.7.1991
10.7.2011
7.9.2024
16.7.1994

17.6.1989
5.6.2024
21.5.2024
29.5.2024
24.8.2014
26.5.2024
5.8.2008
21.7.2008
30.6.1992
6.8.2013
23.8.1992
4.8.1992
13.9.2024
14.8.1988
29.7.1978
14.6.2024
9.9.1995
6.8.2021
4.9.2009
6.8.2021
15.6.2024

14.7.1993
5.9.1993

24.8.2024

17.8.2014

6.8.2013
12.6.1994
10.9.1977
19.8.2017

2.9.2023
23.8.1992
11.7.1990
16.7.2018
28.7.1991

6.8.2013

1.7.1991
10.7.1991

491991
14.7.2020
15.7.1999
23.8.1997
11.9.1977
25.7.2020

3.9.1977
18.6.2008

2.9.2020
11.7.1993
28.8.2016
12.8.2017
10.9.1992

14.10.2017
31.8.1992

492021
19.9.2021
23.7.2007

4.7.2024
18.6.1992
13.7.2017

25.8.2018

18.6.1992

7.9.2017
14.9.2013
6.7.1991
1993
15.8.2010
23.8.2009

22.8.1992
11.9.1976
11.8.2016
16.7.2016
12.9.1976
18.6.2006
13.9.2024
31.8.2024
305.2013
17.9.1990
28.9.2019
18.8.2019

9.8.2007
22.8.2024
237.1991

pe

pe

pe

pe

pe
pe

pe

pe

[

3

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

pe

(19,33 Hanna Kuhmonen, Turku 13.9.2009)
(25,66 Enni Virjonen, Laitila 13.7.2022)

(45,08 Jenny Norkonvuo, Raisio 22.8.2014)

(5,73 Tiia Méiki, Valkeakoski 11.8.2007)
12,09 Tiia Méki, Hémeenlinna 1.9.2007)

(40,01 Enni Virjonen, Turku 23.5.2022)
(2776 Enni Virjonen, Lahti 17.9.2022)

(49,40 Daniela Fernandez Furu, llona Ruohola, Emmi Valtonen, Pinja Naula, 8.9.2018)

(48,51 Hertta Hannula, Minea Auremaa, Emma Suovanen, Alisa Launonen, Turku 9.9.2023)

(12,62 Enni Virjonen, Turku 4.9.2021)
(19,34 Hanna Kuhmonen, Turku 21.9.2008)
(25,91 Alisa Launonen, Joensuu 2.9.2023)

(11,77 Enni Virjonen, Kokkola 7.8.2021)

(45,08 Jenny Norkonvuo, Raisio 22.8.2014)

(5,56 Enni Virionen, Lappeenranta 24.7.2021)
(11,78 Tiia Miiki, Turku 30.7.2006)

(39,80 Viivi Valtonen, Loimaa/H 27.8.2006)

(2525 Enni Virjonen, Lohja 21.8.2021)

(39,80 Viivi Valtonen, Loimaa/H 27.8.2006)

(2:27.10 Nelli Moliis, Lieto 25.6.1991)
(3:11.85 Aino Honkanen, Turku 27.8.2014)

(2,52 Kandela Keltti, Raisio 31.7.2022)



Kolmiloikka/TJ 1021
Kuula/sp 2.50 ke 12,28
Kiekko/DT 0.60 ke 41,32
Moukari/HT 2.50 kg 38,53
3.00 kg 31,06

3.00 kg 31,06

is/IT 400.00 g 44,37
Neliottelu/Quadrathlon 1542
Viisiottelu/Pentathlon 1670
Seitsenottelu/Heptathlon 3518

2000 m kively/Walk

4x100m
4x800 m
4x60m aj
TYTOT-11
60m 857
100 m 13,81
150 m 20,91
200m 29,12
300m 45,71
600 m 1:46.44
800 m 2:31.86
1000 m 31254
1500 m 5:21.38
60 m aidat 60.00 cm 10,06
50.00 cm 10,03
76.2.cm. 7 aita 10,96
Korkeus/H) 1,56
Seivis/PV 2,42
Pituus/LJ (1 m ponnistusalue/zone) 5,06
Kol ka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 9,80
Kuula/sp 2.00 ke 12,27
250 kg 10,72
Kiekko/DT 0.60 ke 35,96
Moukari/HT 2.50 ke 34,31
is/IT 400.00 g 31,99
Kolmiottelu/Triathlon 1249

Neliottelu/Quadrathlon
1000 m kively/Walk
2000 m kavely/Walk

x50 m
4x100m 57.8h
4x600 m 7:41.40
TYTOT-10
60m 8,80
100m 14,71
150 m 21,83
200m 30,74
300m 48,56
600 m 1:50:43
800m 2:35.39
1000 m 3:26.27
60 m aidat 60.00 cm 1032
50.00 cm 10,32
Korkeus/H) 138
Seivas/PV 2,12
Pituus/LI (1 m ponnistusalue/zone) 435
Kolmiloikka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 892
Kuula/sP 2.00 ke 9,98
250 ke 850
Kiekko/DT 0.60 ke 27,80
Moukari/HT 250 ke 27,06
Keihas/IT 400.00 g 23,83
Kolmiottelu/Triathlon 1064
Neliottelu/Quadrathlon 1051
1000 m kiively/Walk 5:56.23
TYTOT-9
40m 638
60m 9,04
100m 15.5h
150 m 23,18
200m 31,49
600 m 1:59.21
800m 2:50.1h
1000 m 3:34.11
60 m aidat 50.00 cm 11,00
60.00cm 1098
Korkeus/H) 127
Pituus/LI (1 m ponnistusalue/zone) 428
Kolmiloikka/TJ (1 m ponnistusalue/zone) 7.97
Kuula/sP 2.00 ke 7.84
2550 ke 642
Kiekko/DT 0.60 kg 19,67
Moukari/HT 250 ke 19,27
Keihas/IT 400.00 & 1749
Pallo/BT 31,84
Kolmiottelu/Triathlon 1007
Neliottelu/Quadrathlon 809
600 m kavely/Walk 3:14.49
1000 m kévely/Walk 5:56.23
4x50m 3212
4x400m 5:25.87
8x 40 m sukkulasekaviesti 55.8h
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Elisa Wibom

Pinja Naula

Pinja Naula

Pinja Naula

Vivian Salo

Vivian Salo

Maria Fugleberg

Kiia Kauristo

11.604.76 8.81

Canilla Silen

10.8h/0.4 4.49/1.11.34 20.93
Nelli Moliis

14.30/-0.5 1.48 8.75 30.08/-0.6 4.57 28.02 2:32.45

Liina Ahtiainen

Nelli Moliis

Mari Saarinen, Jenni Liitola, Nelli Moliis, Heidi Loponen

Kati Leppakoski, Mario Mattila, Jaana Seppils, Johanna Eloranta
Enni Harittu, Jenny Norkonvuo, Maija Lehti, Sunna Penttinen

Enni Virjonen
Enni Virjonen

silia Saarinen

Ada Rautiainen

Heidi Loponen

Elena Kero

Elena Kero

Elena Kero

Anais Fernandez-Laaksonen

Enni Virjonen

Hanna Kuhmonen

Mari Saarinen

Vanessa Varjolampi

Elena Kero

Enni Virjonen

Carmen Welling

Pinja Naula

Pinja Naula

Pinja Naula

Mila-Maria Hautala

Maya-Maria Hautala

Enni Virjonen

8924.779.26

Elena Kero

Kerttu Jarvio

Pinja Halonen

Meea Malminen, Enni Harittu, Malin Eriksson, Maiia Lehti
Satu Risteli, Piia Ansas, Susanna Karjalainen, Nina Rantanen
Hanna Kuhmonen, Martina Palmgren, Julia Salo, Pauliina Palmgren

Maiia Lehti
Pinja Naula
Pinja Naula
Sanna Tommila

Enni Virionen
Tuulia Aalto
Vanessa Variolampi
Venla Lehtinen
Maiia Lehti

Vanessa Variolampi
Pinja Naula

Pinja Naula

Nelli Moliis
Mila-Maria Hautala
Maya-Maria Hautala
Enni Virionen
9.024.148.60
Maria Fugleberg
Stephanie Lange

Enni Virionen
Sanna Tommila

Saara Lummi(-Kauristo)
Enni Virionen

Sanna Tommila

llona Ruohola

Kati Aavikko

Elena Kero

Vanessa Variolampi
Enni Virionen

Enni Virionen

Enni Virionen

Vanessa Variolampi

Hanna Nordstrom

Mila-Maria Hautala

Mavya-Maria Hautala

Elina Mattila

Enni Virionen

6.384.147.32

Maria Fugleberg.

Stephanie Lange

Stephanie Lange

Melina Johansson, Laura Nakolinna, Emma Hyvarinen, Maiiu Niemela
Roosa Fagerstrém, Venla Lehtinen, Judith Miranda, Enni Virionen
Emil Eriksson, Eemil Aaltonen, Pyry Vilhunen, Carmen Welling,
Alvar Itimeri, Viliami Vilen, Matias Auremaa ia Eero Honkanen

pe  Varsinais-Suomen piiriennatys
SE Suomen ennatys/kaikkien aikojen paras tulos (9-15v)

Espoo/Le
Espoo/E
Espoo/E
Uusikaupunki

Pihtipudas
Nokia

Uusikaupunki
Kaarina

Turku
Turku
?

?
salo

Helsinki/E

Raisio

Ruovesi
Helsinki/E

Turku

Nurmijarvi
Birmingham GBR

Somero
Valkeakoski
Turku
Espoo/E
Espoo/E
Espoo/E
Espoo/E
Parainen
Raisio

Laitila
Hameenlinna
Pori

Naantali
Laitila
Uusikaupunki

Espoo/E
Kaarina/Y
Valkeakoski
Lieto/T
Turku
Sastamala

Laitila
Espoo/Le

Sastamala
Turku

?

Raisio
Turku
Espoo/Le
?

Tuusula/H
Uusikaupunki/K
Sastamala

Laitila
Kokemaki
Espoo/Le
Raisio
Raisio
Turku

29.8.1998
15.10.2016
15.10.2016

17.9.2016

26.7.2006

30.8.2006

4.7.2024

29.7.2002

25.8.2018

261991

25.8.2016
21.9.1991

4.6.2018
25.7.2018
22.9.2000
22.9.2009
22.7.1990
15.9.2023
18.7.2023
18.6.2023

4.7.2016
25.7.2018

2.6.2005
11.8.1991
17.9.2006
10.9.2023

9.9.2018
16.8.2017

11.10.2015
27.9.2015
10.10.2015
5.10.2024
24.8.2017
11.7.2018

17.9.2023
31.8.2024
21.8.1993
15.9.2011
28.6.1988
23.8.2005

22.6.2010
27.8.2014
30.8.2014
28.8.1991
10.9.1989
23.9.2022
23.7.1989
14.6.2022
27.6.2017

5.9.2004
22.6.2005
10.9.2017
15.5.2010
16.8.2005

11.10.2014
11.9.2014
26.8.1989
24.7.2023
25.9.2016
15.7.2017

25.9.2022
12.6.1999

17.7.2016

28.8.2016
10.9.1988
4.7.2002
3.8.2022
29.8.2015
4.7.1998
17.7.2016

269.2021

4.7.1999
12.6.1999
20.6.2006
14.8.2016
16.8.2015

pe

pe

pe

pe

SE

pe

(33,80 Nelli Moliis, Turku 26.9.1991)

(32,93 Venla Manner, Marttila 13.7.2019)

(5:56.23 Stephanie Lange, Espoo/Le 12.6.1999)



